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Одной из важнейших проблем современного общества, на мой взгляд, является потеря нравственности. Мы ежедневно подвергаемся огромному потоку информации, становимся заложниками навязанных кем-то норм поведения. Мы не замечаем, как наши устремления сводятся к тому, чтобы не отстать, не остаться на «обочине», быть не хуже других. Мы идём вперёд, не останавливаясь ни перед чем. Нашим девизом становится: «Цель оправдывает средства». Мы становимся чёрствыми, грубыми, равнодушными, зацикленными на себе. И ярче всего это проявляется в детях. В подобной ситуации универсальным средством излечения данного недуга могло бы стать искусство.
К сожалению, в современном образовании занятия искусством существуют на «остаточных принципах», то есть считаются необязательными. Сложилось глубоко укоренившееся мнение, что работа напильником, рубанком, иглой, занятия домоводством, уход за растениями – это воспитывающий труд. А занятия искусством - это нечто эфемерное, некое приятное времяпрепровождение, красивое развлечение - «хобби». Тысячу раз сказано, что подлинное творчество - это талант плюс упорный, тяжелый, «каторжный», но радостный труд. Попробовать раскрыть этот талант, научить понимать радость данного труда, является одной из основных задач театрального обучения.
Идея театрального обучения состоит вовсе не в том, чтобы помочь детям стать актерами, а в том, чтобы помочь им в формировании своего нравственного идеала. 
Существует острая необходимость развивать в детях с раннего возраста способность творческого подхода к любому вопросу, то есть научить отрицать нормативное мышление, вызывать стремление до всего дойти своим умом. Научиться делать пусть маленькое, но собственное открытие, уважая при этом мнение сверстников. И это может стать первым шагом на пути к умению слушать и слышать других, быть внимательнее к окружающим.
Знакомство с выразительным языком театрального искусства закладывает основу формирования навыков восприятия, понимания и толкования действий, из которых складываются поступки человека. В процессе театральных занятий детям предоставляется возможность научиться анализировать действия и поступки героя, логику его поведения в зависимости от предлагаемых обстоятельств. К примеру, на своих занятиях я предлагаю ребятам не просто попробовать сыграть ту или иную роль, а постараться понять: почему герой поступил так, а не иначе, что стало причиной его поступка.
Занятия ребят в театральной студии способствует развитию их кругозора, повышению эмоциональной и зрительской культуры, формированию убеждений и идеалов, помогают в воспитании ответственности, уважительного отношения к окружающим. Уже на вводном занятии мы с детьми выясняем, как должен вести себя зритель в театре, почему во время спектакля или концерта нельзя бегать по залу, громко разговаривать, шуршать фантиками от конфет и пачками с чипсами. В дальнейшем воспитание зрительской культуры формируется посредством определённых упражнений. Например, упражнение «Артист и зритель»: я предлагаю детям попробовать себя по очереди то в роли артиста, то в роли зрителя.
Занятия в театре дисциплинируют ребят, вырабатывают чувство ответственности перед партнером и зрителем, прививают чувство коллективизма, любовь к труду, смелость, помогают приобрести навыки в донесении мысли. Дети учатся выражать свои мысли, приходить на помощь товарищам, стараются быть более терпимыми друг к другу. Театр, таким образом, вполне объединяет трудовое, художественное и нравственное воспитание детей. 
Любое обучение должно быть увлекательным для ребенка, должно приносить радость, иначе оно станет надоедливой обязанностью, от которой захочется избавиться. А это уже первый удар по человеческому трудолюбию, первый шаг к будущей нерадивости, безответственности, равнодушию. Каждый труд радует, если в нем есть элемент творчества, и, естественно, что именно художественная деятельность более всего обладает таким качеством. Художественный труд прививает любовь к работе «по законам красоты», не только обучает руки, голову, но и открывает душе ребёнка мир прекрасного, дарит веру в собственные силы. 

Совместная деятельность в театре мотивирует детей осуществлять взаимообусловленные действия. Каждый из членов коллектива зависит от того, что было сделано и сказано другими. Тем самым в процессе репетиций и тренингов формируется творческая  мобилизованность, смелость, доверие к вниманию товарищей, собственное понимание мира, уверенность в своих способностях.
Абстрактное мышление формируется в совместной творческой работе и креативных проектах самих детей. Именно сравнение, сопоставление и противопоставление выводов, соображений и идей разных членов коллектива может стать ключом для вывода руководителя, тем самым данные выводы становятся субъективным достоянием детей.

Особую роль для художественного и нравственного воспитания ребенка имеет «практика» - собственная творческая практика обучающегося, его предметная деятельность. Детский театр является универсальным местом, где ребенок получает возможность заниматься творчеством практически, а именно – изобретать, создавать, творить. Это место, где любое изобретение ребенка будет, безусловно, принято и одобрено руководителем. На занятиях театральной студии ребенок имеет возможность высказать свое собственное мнение и осуществить свой замысел, тем самым, раскрывая свою индивидуальность. Примером такого совместного творчества педагога и детей может быть совместное написание сценария, обсуждение внешнего вида декораций и костюмов, выбор музыкального сопровождения спектакля. Театральные занятия обеспечивают ребенку продвижение к вершинам художественных открытий и вносят свой незаменимый вклад в нравственное воспитание и всесторонне развитие ребенка.

Процесс театрального обучения условно можно разделить на две составляющие. 

Во-первых - это учебно-развивающие упражнения. На театральных занятиях дети в игровой форме учатся выражать свои эмоции, раскрепощаться, освобождаться от комплексов и внутренних зажимов, ориентироваться в пространстве и времени; овладевают элементами сценического движения и пластики, знакомятся с понятием темпоритм, создают пластические этюды, овладевая умением при помощи своего тела выражать мысли, идеи, концепции. Особое внимание уделяется работе со словом, дикцией, умению владеть словесным действием, используя звуковые, артикуляционные и дыхательные упражнения. Мною проводится большая работа со скороговорками с использованием звуковых игр, которые способствуют артикуляционной и дыхательной чистоте.
Во-вторых - это репетиционный постановочный процесс, в котором практически реализуются все накопленные и полученные знания и умения  участников детского театрального коллектива.
Процесс театрального обучения способствует формированию не только специальных знаний, умений и навыков, но и мотивирует ребят на анализ собственных действий и поступков и, таким образом, создаёт благоприятные условия для нравственного воспитания обучающихся.
Результатом совместного творчества является постановка полноценных театральных представлений, спектаклей, театрализованных шоу и т.д. 

Подготовка и постановка спектакля может осуществляться в симбиозе с другими студиями эстетического цикла - хореографической, вокально-хоровой, музыкальной, изобразительного искусства,  читательским клубом, прикладного творчества.

Детский спектакль - это «оживающее» изобразительное искусство, поэтому в работе над оформлением спектакля особое место предоставляется детям, имеющим склонность к изобразительному творчеству. К работе могут быть подключены собственно и «профессионалы» – участники детской изостудии. Создатели спектакля совместно с ребятами из изостудии разрабатывают изобразительное решение спектакля, отвечая при этом на вопросы: каков зрительный образ спектакля, его жанровая и стилистическая окраска, как будет решено сценическое пространство спектакля, каково будет изобразительное решение каждой сцены, картины. Важно, чтобы все дети, вовлеченные в процесс постановки, с самого начала включились в творческий поиск в области режиссуры и художественного оформления. Поэтому ничто не должно сдерживать фантазию, ведь в этой работе может быть найдено наиболее интересное, нестандартное, выразительное решение.

Определив жанр спектакля и время  действия, обсуждается характер  и стилистика декораций, костюмов, реквизита, делаются эскизы и наброски. К этой работе подключается студия прикладного творчества, участники которой могут изготовить предметы реквизита и элементы декораций.
Музыка является неотъемлемой частью театрального искусства. Музыкальное оформление является одним из разделов режиссерского плана будущей постановки. В этой работе  ведущая роль отводится участникам вокально-хоровой и музыкальной студии, которые участвуют в записи фонограмм, выборе музыкального оформления театральной постановки, а также могут привлекаться к участию в спектакле в качестве исполнителей песен и музыки. На протяжении всего репетиционного периода, начиная с этюдной работы и заканчивая выпуском спектакля, музыка помогает исполнителям найти верное самочувствие, уточнить акценты каждой сцены, почувствовать ее ритм. Музыка участвует в создании атмосферы спектакля, усиливает его эмоциональное звучание.

Такое тесное сотрудничество обучающихся различных студий способствует формированию навыков работы в команде, терпимому отношению к окружающим, умению слушать и слышать других.

Спектакль репетируется по отдельным эпизодам, которые постепенно складываются в целостные картины.

Весь процесс создания спектакля является мощным рычагом в развитии творческих способностей детей.

В процессе работы  театрального коллектива перед детьми ставятся самые разнообразные задачи, поиск решения которых приводит в движение весь творческий  потенциал ребенка, активизирует  мыслительный процесс, развивает личностное отношение к окружающим его людям, к жизни, к миру в целом. 

Таким образом, театральное обучение становится мощным рычагом в формировании высоконравственной и всесторонне развитой личности.
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